
con il patrocinio del 
Comune di Arsoli 

INVITO A PARTECIPARE AI LABORATORI 
SOCIALI GREEN del PROGETTO SOCIAL4FOOD  

Sei un cittadino arsolano di età compresa tra gli 8 e i 90 anni 
interessato ad apprendere le pratiche di coltivazione e di cucina 

della fagiolina arsolana? 

TI ASPETTIAMO IL  
18 AGOSTO 2022 

 

dalle ore 9 alle ore 11.30: LABORATORIO “TU LO SA 
CHE SO’ LE CONOCCHIE?: IMPARIAMO A COLTIVARE 

LA FAGIOLINA” tenuto dagli anziani e produttori 
locali presso Via delle Prata, Loc. Palanca 

 
dalle ore 17 alle ore 19.30: LABORATORIO “CO’ 

PIGNE e STENNEREGLI: IMPARIAMO A CUCINARE LA 
FAGIOLINA” tenuto dagli anziani presso la Piazzetta 

di Belmonte 
SOCIAL4FOOD è un progetto ideato dal CNR-IRPPS e finanziato dalla 

Comunità Europea volto a migliorare il contatto tra le giovani generazioni e 
gli spazi pubblici verdi, guidati dalla saggezza degli anziani. Attraverso una 

serie di attività di agricoltura sociale, il progetto mira a stimolare il 
coinvolgimento  dei bambini e degli adolescenti arsolani (compresi anche i 

giovani immigrati) nella coltivazione e nella cucina collaborativa della 
“fagiolina arsolana”.  


